
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

Het vinden van werk is vaak moeilijk.  
Hoe doe je dat in Nederland?  
Hierbij een aantal belangrijke stappen die je kan zetten:  
 
1. Uitzendbureaus 

Schrijf je in bij een uitzendbureau.  
Je kan bij hen langsgaan, hen bellen of een mail sturen.  
Er zijn verschillende uitzendbureaus in Limburg.  
Op Google vind je de uitzendbureaus bij jou in de buurt.  
 

2. Solliciteren 
Op internet zijn veel vacaturesturen te vinden. Hier kan je op solliciteren. Je kunt veel 
vacatures vinden op:  
- www.nationalevacaturebank.nl 
- www.indeed.nl 
- www.limburgvac.nl 
- www.werkzoeken.nl 
 

3. Netwerken en koffiedrinken 
Elk land heeft zijn eigen cultuur en ook zijn eigen gewoontes.  
Dat is ook met het zoeken naar werk.   
In Nederland is het belangrijk dat je een netwerk hebt.  
Een netwerk zijn al je contacten die je kunnen helpen met bijvoorbeeld het vinden van werk.  
 
Hoe kan ik netwerken? 
Je kunt beginnen bij mensen die je al kent.  
Je kunt een keertje een kopje koffie met iemand gaan drinken.  
Zo leer je die persoon beter kennen.  
Ze kunnen jou weer helpen om andere mensen te leren kennen.  
Hoe meer mensen je leert kennen, hoe groter je netwerk wordt.  
En hoe groter de kans op het vinden van een baan.  
Je kunt bijvoorbeeld beginnen met het drinken van een kopje koffie met een moeder van 
school, of je buurvrouw. 
 
Open koffies 
Wat zijn Open koffies?  
Open koffies zijn netwerkbijeenkomsten. Hier kun je naar toe gaan.  
Daar komen mensen die willen netwerken. 
Ze willen dus allemaal hetzelfde: ze willen elkaar leren kennen.  
Zo kun je met nieuwe mensen in contact komen. Dat zal jou zeker helpen. 
 
Waar zijn de ‘open koffies’ in Limburg?  
Er zijn meerdere ‘Open koffies’ in Limburg. Hierbij een overzicht:  
- Maastricht: https://ocmaastricht.nl/ 
- Roermond: https://www.opencoffeeroermond.nl/over   
- Midden Limburg: http://www.opencoffeemidden-limburg.nl/  
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4.    LinkedIn 
LinkedIn lijkt een beetje op Facebook.  
LinkedIn is werk. Het is je online CV.  
LinkedIn kan je helpen bij het vinden van werk.  
 
Op LinkedIn laat je zien: 
-  Wat voor werk je zoekt 
-  Wat voor (vrijwilligers)werk je doet en gedaan hebt 
-  Welke opleiding(en) je hebt  
-     Welke mensen je kent 
 
Op LinkedIn kun je: 
-  berichten plaatsen 
-  reageren op berichten 
-   bedrijven volgen 
-   gesprekken voeren met mensen 
-   je onlinenetwerk vergroten 
 

 
Hoe maak je een LinkedIn profiel?  
Volg het stappenplan.  

 
Stappenplan LinkedIn:  
1. Ga naar www.LinkedIn.com en klik op ‘Nu lid worden’. 

 

 
 

http://www.linkedin.com/


  

 

2. Vul het e-mailadres in en maak een wachtwoord aan voor jouw account. Klik hierna op 

‘’Akkoord en lid worden’’.  

 

    
 

3. Vul hier jouw telefoonnummer in en klik op verzenden. 

 

 
 



  

 

4. Na het aanmaken van je account kun je kiezen voor premium of basic. Kies hier voor basic. 
Upload een duidelijke en herkenbare profielfoto voor je account. 
 

 
 
5. Vul hierna de ontbrekende gegevens van je LinkedInaccount in. Denk hierbij aan interesses, 

opleidingen, stages, werk, talen etc. En ook heel belangrijk, jouw vrijwilligerswerk. 

 

 
 

6. Ga vervolgens mensen toevoegen aan je netwerk.  

Hoe meer jij in jouw netwerk investeert hoe groter je kansen worden op het vinden van een 

baan. 



  

 

 
 
 

7. Deel informatie die je interessant vindt. Als jij ergens op reageert of iets post kom je in beeld 
bij je netwerk.  
 

8. Een bericht delen. 

 
  



  

 

9. Een privé-bericht sturen. 
 

 
 
Is het niet helemaal duidelijk of heb je nog andere vragen? Laat het ons weten! 
www.famnetwerk.nl. Ons mailadres is info@famnetwerk.nl.  
 
Mede mogelijk gemaakt door SMKK www.smkk.nl - info@smkk.nl  
en PPD Limburg www.ppdlimburg.nl - info@ppdlimburg.nl 
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